Zeit zum Innehalten...

Herr,

ich bin froh, dass es Menschen gibt,
die mich erfahren lassen,

dass ich einmalig und wichtig bin

und dass mein Leben einen Sinn hat,
auch wenn es manchmal

so ganz verfehlt

und bedeutungslos erscheint.

Ich sehne mich nach Menschen, Herr,
die das Wesentliche in mir wachrufen,
die mir helfen,

die Oberflache zu durchstoBen

und die Tiefe zu entdecken.

Ich bitte dich um Menschen, Herr;

die so leben, wie du gelebt hast,

damit ich glauben kann, dass es dich gibt:

- das Wort, das befreit;

- die Hand, die mich aufrichtet;

- das Licht, das die Finsternis erhellt;
- das Brot, von dem man leben kann,

- den Menschen, in dem uns Gott nahe war.

Viele brauchen einen Menschen,
vielleicht mich .... ?

Vielleicht ja
mich?
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